VONIOS DRUSKOS

Vonia su jiuros druska suSildo kiing, o veikiant Silumai ir vandens spaudimui sustipréja
atsipalaidavimas, gali sumazeéti jtampa. Taip pat reikia pastebéti, kad reguliarios vonios procediiros
sulétina sen¢jimo procesus. Visy Harmos drusky miSiniy sudedamoji dalis jiiros ir Epsom druska,
kuri maitina ir apripina oda naudingomis medZiagomis. | drusky miSinius taip pat jeina levandy
eterinis aliejus, padeda nuraminti oda. Salavijy aliejus - tonizuoja ir jaunina oda. Pienas - minkstina
ir drékina oda. Medus - intensyviai drékina, o meduje esantys antioksidantai padeda atkurti oda,
detoksikuoja ir jg iSvalo. Pipirméciy ir eukalipty eterinis aliejus suteikia energijos, palengvina
kvépavimg, ramina. Zalioji arbata galingas antioksidantas, stabdantis sen¢jimo procesus. Ramunélés
pasiZymi raminamosiomis, valomosiomis ir regeneruojamosiomis savybémis bei nuostabiu kvapu.
Roziy aliejus ramina oda, puikiai tinka brandziai odai, stangrina oda. Visuose drusky misiniuose yra
migdoly aliejus ir vitaminas E, kurie suteikia odai gaivinant] Svarumo pojiit] kartu pamaitindami ir
minkStindami j3.

e Rezervacijos laikas: 40-45 minuteés.

e Procediiros trukmé: 25-30 minuciy.
Kino mirkymui naudojamos priemonés, pagalbiniai priedai:
Daugkartinio naudojimo (skalbiami, plaunami, valomi):

Dideli rankSluosciai — 2 vnt.

Vidutinis rankSluostis (po galvag) — 1 vnt.

PirStinés nuvalyti pédoms — 2 vnt.

Kiliméliai kojoms Salia masazinio stalo, duso — 2 vnt.

Vienkartinio naudojimo:

e Kelnaités — 1 vnt.
e Kepuraité — 1 vnt.
e Slepetés — 1 pora.

Mirkymui naudojami produktai:
e Pasirinkta HARMOS druska 200 g.
e Pasirinktas HARMOS losjonas 20 ml.

Pries svecio pasitikima:

e Rezervacijos lauke pasitikslinkite svecio varda, procediirg ir laika;
e Pasiruoskite priemones procediirai.

Svecio pasitikimas:

e Atéjus sveciui mandagiai ir maloniai pasisveiking - prisistatykite;

e Pasitikslinkite procediirg. Jei sveCias pageidauja kitos procediiros, praneskite registratiirai
apie pakeitimus;

e Supazindinkite svecig su procediiros eiga;



Jei reikia, uzpildykite svecio kortelg.

Kiino mirkymo protokolo eiga:

Svecias paguldomas ] vonig su druska;

Padedamas ranksluostis po galva;

Pasidomekite, ar svecias jauciasi patogiai, patarkite, kad jei procediiros metu bus vésu, per
Silta ar kils kokiy klausimy — drgsiai gali sakyti ar klausti;

Papasakojame, kad kiekviena miisy procediira, SPA ritualas ar masazas uzsibaigia uzsibaigia
praneSimu apie procediiros pabaiga;

SPA specialistas pries ir po procediiros nusiplauna rankas.

Kiino mirkymo eiga:

Kiino mirkymas trunka 15-20 minuciy, dusas - 5 minutes, losjono paskirstymas - 5 minutes.

Klientas guli vonioje su druska;

Pra¢jus 15-20 min., palydime klientg j duSa nusiprausti;

Kol klientas prausiasi, laukiame prie masaZo stalo uZztiestu rankS§luosciu;

Po duso svecias atsigula ant pilvo, paskirstomas losjonas kaip aliejus (kair¢, deSine —
nugaring, priekiné dalis).

Mirkymo procediiros pabaiga:

PraneSame apie procediiros pabaiga;

Nuleidziama kusSeté, sveCias pasodinamas ] patogia padétj;
Ipilame ir parduodame sveciui vandens;

Mandagiai, ramiu balsu teiraujamasi, kaip svecias jauciasi;
Duodame rekomendacijas } namus;

Klientui pageidaujant, sukuriame tolimesnj procediiry plang;
Palydime klientg j poilsio zong arbatos.

Klientui i$¢jus i$ kabineto:

Sutvarkome kabinetg (daugkartines priemones sudedame | skalbiniy déze, indus iSplauname
— sudedame | lentynas, voleli dezinfekuojame) (vienkartines priemones iSmetame | Siuksliy
déze), (pavirsius dezinfekuojame, iSvediname patalpg).



