VEIDO ALIEJAI

Jaunatvisko grozio paslaptis, kuria naudotgsi jau Antikoje. Veido aliejai yra nejtikétinai naudingi,
juose yra lipidy, polinesoCiyjy riebaly rigs¢iy ir mineraly, gausu organiniy vitaminy ir
mikroelementy, galinCiy suteikti misy odai visapusiska priezitirg ir puoseléjimg. Nattraliis odos
aliejai atgaivina odg ir pasizymi kompleksiniu poveikiu, taip pat palaiko natiiralig odos pusiausvyra
ir grozj, ja maitinama vitaminais ir mikroelementais. Natiiraliuose odos aliejuose esancios
sudedamosios dalys veiksmingai palaiko odos jaunyste, stangruma ir regeneracija, prisotindamos ja
natiraliy tonizuojanciy medziagy. Avokady aliejus dél savo turtingumo ir maitinamyjy savybiy gali
prasiskverbti giliai | oda ir ja tinkamai sudrékinti, apriipindamas reikiamu drégmés kiekiu,
veiksmingai stimuliuoja kolageno gamyba, neuzkemsa odos pory. Be to, jo sudétyje gausu linolo
rugsties, kuri gali padéti sumazinti spuogy paraudimus. Avokady aliejuje gausu antioksidanty, todél
jis puikiai apsaugo odg nuo neigiamo aplinkos poveikio. Greipfruty aliejus, palyginus su kitais
eteriniais aliejais, turi sudétyje didziausig limoneno kiekij, todél §is aliejus puikiai tinka spuoguotos
ir probleminés odos priezitirai. Aliejus suteikia odai gyvybingumo, didina elastingumg ir Sviesina
oda. Erskétroziy aliejus yra nepakeiiama priemoné riebiai odai; karotenoidai ir vitaminas E yra
svarbiis antioksidantai, saugantys Igsteles nuo senéjimo. Aliejus spartina epidermio regeneracija,
prisotina oda antioksidantais ir saugo nuo fotosen¢jimo, iSvalo poras, lygina spuoguotos odos
ivaizda. Jojobos aliejus - vienas vertingiausias augaliniy aliejy, naudojamy kosmetikoje. Sis
aliejus labiausiai panasus | zmogaus odos iSskiriamg aliejy (sebumg), todél oda ji pasisavina kaip
savo. Aliejus itin naudingas probleminei odai, sudirgintai, uzterStai, paveiktai spuogy, taip
pat padeda odai iSsivalyti, neuzkemsa pory. Argano aliejus veikia odg tarsi magiskas eliksyras. Jis
maitina ir drékina odg atkurdamas jos elastingumg ir glotnindamas rauksles. Vitaminas E
turi antioksidaciniy savybiy, jame yra daug odai naudingy maistiniy medziagy, vitaminy ir
mineraly, skatina natiiralig odos regeneracija. Damasko rozés aliejus ramina, padeda sulétinti
sen¢jimo procesus, atkuria odos elastinguma. Levandy ir citrusy aliejus padeda slopinti bakterijy
dauginimasi, tai padeda puoseléti probleming oda, padeda atstatyti odos drégmeg.

e Rezervacijos laikas: 45-105 minutes.
e Procediiros trukmé: 30-90 minuciy.

Veido masazo naudojamos priemonés, pagalbiniai priedai:
Daugkartinio naudojimo (skalbiami, plaunami, valomi) :

Dideli rankSluos¢iai — 4 vnt.

Vidutinis ranks$luostis (po galva) — 1 vnt.

Mazas rankSluostis (veido prausimui) — 2 vnt.

Kiliméliai kojoms Salia masazinio stalo, kriauklés — 2 vnt.
Volelis po kojomis — 1 vnt.
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Vienkartinio naudojimo:

Kepuraite — 1 vnt.;
Slepetés — 1 pora.

Veido masazui naudojami produktai:

HARMOS veido pienelis: 1-3 paspaudimai: sausa, jautri j raudon;j linkusi oda;
HARMOS veido prausiklis: 1-2 paspaudimai: normali, riebi oda;
Pasirinktas HARMOS veido aliejus: 1-3 laSai:

1. Regenerating aliejus - sausa, brandi oda.
2. Detoxifying aliejus - riebi, misri oda.
3. Soothing aliejus- jautri oda.

HARMOS veido tonikas, 1-3 ml: drégnu vatos diskeliu pasalinti aliejaus pertekliy;
HARMOS kremas:

1. Su ZenSeniu - sausai, jautriai odai.
2. Su natiiralia salicilo riig§timi - riebiai, probleminei odai.
3. Su hialuronu ir §ilko proteinu - j raudonj linkusiai odai.

Pries svecio pasitikima:

Rezervacijos lauke pasitikslinkite svecio varda, procediirg ir laika;
Pasiruoskite priemones procedirai.

Svecio pasitikimas:

Atéjus sveciui mandagiai ir maloniai pasisveiking - prisistatykite;

Pasitikslinkite procediirg. Jei svecias pageidauja kitos procediiros, praneskite registratrai
apie pakeitimus;

Supazindinkite svecig su procediiros eiga;

Jei reikia, uZpildykite svecio kortele.

Veido masazo protokolo eiga:

Svecio uzklojimas ranksluosciu;

Padedami voleliai po kojomis;

Pasidomékite, ar svecias jauciasi patogiai, patarkite, kad jei procediiros metu bus vésu, per
Siltg ar kils kokiy klausimy — drasiai gali sakyti ar klausti;

Papasakojame, kad kiekviena miisy procediira, SPA ritualas ar masazas uzsibaigia
praneSimu apie procediiros pabaiga;

SPA specialistas pries ir po procediiros nusiplauna rankas.



Veido masazo eiga:

Veido nuvalymas: 5 minutés, veido masazas: 30-90 minuciy, veido prausimas: 5 minutés, veido
kremo paskirstymas: 5 minutés.

Klientas guli ant nugaros;

Svelniais judesiais paskirstomas veido pienelis (veido ir kaklo zona), veidas nuplaunamas;
Svelniais judesiais paskirstomas veido prausiklis (veido ir kaklo zona), veidas nuplaunamas;
Svelniais judesiais paskirstomas pasirinktas HARMOS veido aliejus;

Svelniais, ritmingais, greitais pir$ty prisilietimais atlickamas veido masaZas;

Pabaigus masazg, palydime klientg prie kriauklés nusiprausti veida;

Kol klientas prausiasi, pakei¢iame rank§luos¢ius ant masazo stalo;

Po to, kai nusiprausia svecias, jis atsigula ant nugaros, Svelniais, tapSnojamaisiais judesiais
paskirstomas veido tonikas;

Kai tonikas susigeria, glostomaisias judesiais paskirstomas veido kremas.

Veido masaZo procediiros pabaiga:

Pranesame apie procediiros pabaiga;

Nuleidziama kuSeté, svecias pasodinamas j patogia padétj;
Ipilame ir parduodame sveciui vandens;

Mandagiai, ramiu balsu teiraujamasi, kaip svecias jauciasi;
Duodame rekomendacijas i namus;

Klientui pageidaujant, sukuriame tolimesnj procedury plana;
Palydime klientg j poilsio zong arbatos.

Klientui i8¢jus 1§ kabineto:

Sutvarkome kabinetg (daugkartines priemones sudedame j skalbiniy déze, indus iSplauname
— sudedame } lentynas, volelj dezinfekuojame) (vienkartines priemones iSmetame j Siuksliy
déze), (pavirsius dezinfekuojame, iSvediname patalpg).



