KUNO SVEITIMAS

Tai itin svarbi kiino priezitiros procedira, kuri giliai iSvalo oda, paSalina negyva odos sluoksnj bei
pagerina mikrocirkuliacija. Sveitikliy sudétyje esantys vertingi sviestai bei aliejai drékina, maitina
oda, o druskos kristalai leidzia Svelniai, bet veiksmingai paSalinti negyvas odos lasteles. Kiino
Sveitimas skatina epidermio sluoksnio atsinaujinimg, saugo oda nuo iSsaus€jimo bei padidina kity
naudojamy priemoniy veiksminguma. Po S$ios procediros oda tampa Svelni, minkSta ir lygi.
Organiskos lotosy pudros, brahmi milteliy ir jiros druskos miSinys Svelniai Sveifia oda,
suteikdamas jai minkStumo ir lygumo pojiiti. Kakavos sviesto, kokosy ir alyvuogiy aliejy misinys
maitina, drékina ir apsaugo odg. Argano aliejaus, Damasko roZés milteliy ir jiros druskos miSinys
Svelniai Sveicia oda, suteikdamas jai minkStumo ir lygumo pojiitj. Bambukai Rytuose simbolizuoja
amzing jaunyste, s€kme, ilgaamziSkumg. Bambukas atiduoda sukauptg geraja energija, atstato kiino
energetin] balansg, atpalaiduoja raumenis ir stangrina oda. Liepy ziedy ir jiiros druskos miSinys
Svelniai Sveiia oda, suteikdamas jai minkStumo ir lygumo pojutj;. Kakavos sviesto, kokosy ir
alyvuogiy aliejy miSinys maitina, drékina ir apsaugo oda. Imbiery pudros, citrinZolés ir juros
druskos miSinys Svelniai Sveicia oda, suteikdamas jai minkStumo ir lygumo pojitj. Migdoly pudros,
kakavos pupeliy ir juros druskos miSinys §velniai Sveicia oda, suteikdamas jai minkStumo ir lygumo
pojuti. Visi Sveitikliai yra ypatingy formuliy, praturtinti eteriniais aliejais, kurie padeda lyginti,
maitina odg ir paruoSia ja kitiems kiino priezitiros etapams.

e Rezervacijos laikas: 35 minutés.
e Procediiros trukmé: 20 minuciy.

Kiino $veitimui naudojamos priemongs, pagalbiniai priedai:
Daugkartinio naudojimo (skalbiami, plaunami, valomi):

Dideli rankSluosciai — 4 vnt.

Vidutinis rankSluostis (po galva) — 1 vnt.

Mazas rankSluostis (kriitinés uzdengimui) — 2 vnt.
Pirstinés nuvalyti pédoms — 2 vnt.

Kiliméliai kojoms $alia masazinio stalo, duSo — 2 vnt.
Volelis po kojomis — 1 vnt.

Vienkartinio naudojimo:

o Kelnaités — 2 vnt.
e Kepuraite — 1 vnt.
e Slepetés — 1 pora.

Sveitimui naudojami produktai:
e Pasirinktas HARMOS aliejus: 25 ml.

e Pasirinkta HARMOS druska: 40 g.
e Pasirinktas HARMOS losjonas: 20 ml.



Pries svecio pasitikima:

Rezervacijos lauke pasitikslinkite svecio varda, procediirg ir laika;
Pasiruoskite priemones procediirai.

Svecio pasitikimas:

Atejus sveciui mandagiai ir maloniai pasisveiking - prisistatykite;

Pasitikslinkite procediira. Jei svecias pageidauja kitos procediiros, praneskite registratirai
apie pakeitimus;

Supazindinkite svecig su procediiros eiga;

Jei reikia, uzpildykite svecio kortele.

Kiino $veitimo protokolo eiga:

Svecio uzklojimas ranksluosciu;

Padedami voleliai po kojomis;

Pasidomeékite, ar svecias jauciasi patogiai, patarkite, kad jei procediros metu bus vésu, per
Silta, ar kils kokiy klausimy — drasiai gali sakyti ar klausti;

Papasakojame, kad kiekviena miisy procediira, SPA ritualas ar masazas uzsibaigia
pranesimu apie procediiros pabaiga;

SPA specialistas pries§ ir po procediiros nusiplauna rankas.

Kiino $veitimo eiga:

Aliejaus uztepimas: 5 minutés, Sveitimas: 15 minuciy, dusas: 5 minutés, losjono paskirstymas: 5

minutés.

e Klientas guli ant pilvo;

e Glostomaisiais, apimanciais judesiais paskirstomas aliejus (koja, nugaros dalis, ranka,
nugara), kair¢, desiné;

e (Glostomaisiais, trinamaisiais, maigomaisiais judesiais paskirstoma Sveitiklis (koja, nugaros
dalis, ranka, nugara), kairé, desiné;

e Maloniai paprasome svecig apsiversti ant nugaros, jei reikia, uzdengiame krtine, uzklojame
rankS§luosciu;

e (Glostomaisiais, apimanciais judesiais paskirstomas aliejus (koja, ranka, pilvas bei dekolte),
kairé, desSiné;

e (Glostomaisiais, trinamaisiais, maigomaisiais judesiais paskirstomas Sveitiklis (koja, ranka,
pilvas bei dekolte), kaire¢, desSing;

e PaskirsCius aliejy, Sveitiklj, palydime klientg j dusg nusiprausti;

e Kol klientas prausiasi, pakei¢iame rank§luoscius ant masazo stalo;

e Po duso svecias atsigula ant pilvo, paskirstomas losjonas kaip aliejus (kaire, deSin¢ —

nugaring, priekiné dalis).

Sveitimo procediiros pabaiga:

Pranesame apie procediiros pabaigg;
Nuleidziama kuSeté, svecias pasodinamas ] patogia padétj;



Ipilame ir parduodame sveciui vandens;

Mandagiai, ramiu balsu teiraujamasi, kaip svecias jauciasi;
Duodame rekomendacijas | namus;

Klientui pageidaujant, sukuriame tolimesnj procediiry plang;
Palydime klientg j poilsio zong arbatos.

Klientui i$éjus 18 kabineto:

e Sutvarkome kabinetg (daugkartines priemones sudedame i skalbiniy déze, indus iSplauname
— sudedame ] lentynas, volelj dezinfekuojame) (vienkartines priemones iSmetame ] SiukSliy
déze), (pavirsius dezinfekuojame, iSvediname patalpa).



