
KŪNO ĮVYNIOJIMO KAUKĖS

Kūno įvyniojimo procedūra atpalaiduoja kūną, gali gerinti ir stangrinti kūno kontūrus, sušvelninti
celiulitą. Įvyniojimų metu naudojamos koncentruotos biologiškai aktyvios medžiagos, tokios kaip
mineralinės druskos, vitaminai ir amino rūgštys. Specialiai viena prie kitos priderintos biologiškai
aktyvios medžiagos per labai trumpą laiką pagerina odos išvaizdą. Tai jaučiama - kūnas lengvai
įšyla. Taip gali suaktyvinti šlakų varymo procesą, vandens sankaupas, dingsta sunkumo jausmas
kojose, oda probleminėse zonose tampa lygesnė. Rezultatas jaučiamas iškart: kūnas atsipalaiduoja,
jį apima maloni būsena. Oda pastebimai ir juntamai tampa lygesnė ir gražesnė, sušvelnėja kūno
probleminės zonos. Tabasko, rožinių ir juodųjų pipirų mišinys padeda suaktyvinti lipolizę ir veikia,
kaip celiulito prevencija. Poliglukorono rūgštis padeda stimuliuoti odos drėkinimą ir atsinaujinimą.
Saldžiųjų migdolų aliejus maitina ir minkština odą, glicerinas drėkina ir atstato drėgmės balansą.
Maroko lavos molis ir bambuko pudra savyje turi medžiagų, padedančių stimuliuoti kolageno
gamybą ir odos regeneraciją, švelniai valo odos poras ir apsaugo jas nuo užsikimšimo. Levandų ir
baltasis moliai ne tik valo odą, bet veikia kaip švelnūs eksfoliantai, suteikiantys odai švytėjimo.
Bergacare FG5, ypatingas odos drėkiklių kompleksas ir odos minkštiklis, padeda odai atsinaujinti,
didinti jos elastingumą. Jojobos ir kokosų aliejai maitina ir minkština odą, glicerinas drėkina ir
atstato drėgmės balansą. O abiejose kaukėse esantis vitaminas E veikia kaip antioksidantas,
saugantis nuo žalingo aplinkos poveikio.

● Rezervacijos laikas: 30-35 minutės.
● Procedūros trukmė: 15-20 minučių.

Kūno įvyniojimui naudojamos priemonės, pagalbiniai priedai:

Daugkartinio naudojimo (skalbiami, plaunami, valomi):

● Dideli rankšluosčiai – 4 vnt.
● Vidutinis rankšluostis (po galva) – 1 vnt.
● Mažas rankšluostis (krūtinės uždengimui) – 2 vnt.
● Pirštinės nuvalyti pėdoms – 2 vnt.
● Kilimėliai kojoms šalia masažinio stalo, dušo – 2 vnt.
● Volelis po kojomis – 1 vnt.

Vienkartinio naudojimo:

● Kelnaitės – 1 vnt.
● Kepuraitė – 1 vnt.
● Šlepetės – 1 pora.

Įvyniojimui naudojami produktai:

● Drėgno, šilto rankšluosčio naudojimas kūnui nuvalyti.
● Pasirinkta HARMOS įvyniojimo kaukė 25-45 ml.
● Pasirinktas HARMOS prausiklis 10 ml.



● Pasirinktas HARMOS losjonas 20 ml.

Prieš svečio pasitikimą:

● Rezervacijos lauke pasitikslinkite svečio vardą, procedūrą ir laiką;
● Pasiruoškite priemones procedūrai.

Svečio pasitikimas:

● Atėjus svečiui mandagiai ir maloniai pasisveikinę - prisistatykite;
● Pasitikslinkite procedūrą. Jei svečias pageidauja kitos procedūros, praneškite registratūrai

apie pakeitimus;
● Supažindinkite svečią su procedūros eiga;
● Jei reikia, užpildykite svečio kortelę.

Kūno įvyniojimo protokolo eiga:

● Svečio užklojimas rankšluosčiu;
● Padedami voleliai po kojomis;
● Pasidomėkite, ar svečias jaučiasi patogiai, patarkite, kad jei procedūros metu bus vėsu, per

šiltą ar kils kokių klausimų – drąsiai gali sakyti ar klausti;
● Papasakojame, kad kiekviena mūsų procedūra, SPA ritualas ar masažas užsibaigia

specialisto pranešimu apie pabaigą;
● SPA specialistas prieš ir po procedūros nusiplauna rankas.

Kūno įvyniojimo eiga:

Įvyniojimo kaukės užtepimas 5 minutės, kaukės laikymo laikas 15-20 minučių, dušas 5 minutės,
losjono paskirstymas 5 minutės.

● Klientas guli ant pilvo;
● Švelniais judesiais paskirstoma įvyniojimo kaukė;
● Maloniai paprašome svečią apsiversti ant nugaros, jei reikia uždengiame krūtinę, užklojame

rankšluosčiu;
● Švelniais judesiais paskirstoma įvyniojimo kaukė;
● Paskirsčius kaukę ir praėjus jos veikimo laikui, palydime klientą į dušą nusiprausti.
● Kol klientas prausiasi, pakeičiame rankšluosčius ant masažo stalo;
● Po dušo svečias atsigula ant pilvo, paskirstomas losjonas.

Šveitimo procedūros pabaiga:

● Pranešame apie procedūros pabaigą;
● Nuleidžiama kušetė, svečias pasodinamas į patogią padėtį;
● Įpilame ir parduodame svečiui vandens;
● Mandagiai, ramiu balsu teiraujamasi, kaip svečias jaučiasi;
● Duodame rekomendacijas į namus;
● Klientui pageidaujant, sukuriame tolimesnį procedūrų planą;
● Palydime klientą į poilsio zoną arbatos.



Klientui išėjus iš kabineto:

● Sutvarkome kabinetą (daugkartines priemones sudedame į skalbinių dėžę, indus išplauname
– sudedame į lentynas, volelį dezinfekuojame) (vienkartines priemones išmetame į šiukšlių
dėžę), (paviršius dezinfekuojame, išvediname patalpą).


